
Переезд в Латвию: 

Полезные советы для
новых резидентов.



Добро пожаловать в Латвию —Добро пожаловать в Латвию —

удивительную страну с богатойудивительную страну с богатой

историей, красивой природой иисторией, красивой природой и

гостеприимными людьми.гостеприимными людьми.   

Переезд в новую страну всегда волнующийПереезд в новую страну всегда волнующий
шаг, но с правильной подготовкой ишаг, но с правильной подготовкой и
полезными советами вы сможете сделать егополезными советами вы сможете сделать его
более комфортным.более комфортным.   

В этом гайде мы расскажем вам о некоторыхВ этом гайде мы расскажем вам о некоторых
полезных вещах, которые стоит знать приполезных вещах, которые стоит знать при
переезде в Латви.переезде в Латви.

ММы подготовили для вас информацию,ы подготовили для вас информацию,
которая поможет вам освоиться в этойкоторая поможет вам освоиться в этой
прекрасной стране. Поехали!прекрасной стране. Поехали!



Вся информация для релокантов

Информация о трудовых законах Латвии

Актуальная информация про Covid-19

Актуальная информация и э-услуги для Рижан

Телекоммуникации: 

Банки:

Аренда жилья: 

https://www.tele2.lv/ru/
https://www.lmt.lv/ru/glavnaya 
https://www.bite.lv/ru

https://www.swedbank.lv/private/d2d/start
https://www.citadele.lv/ru/private/
https://www.seb.lv/ru

https://www.ss.com/ru/real-estate/flats/riga/ 

В этой главе мы предоставим вам полезные ссылки на важные
официальные и информационные ресурсы, которые пригодятся

вам на разных этапах вашего пребывания в стране.

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ

https://itcamp.lv/ru/pereezd-v-latviyu/
https://www.lm.gov.lv/lv/rabotnikam
https://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates-par-covid-19
https://www.riga.lv/ru
https://www.tele2.lv/ru/
https://www.lmt.lv/ru/glavnaya
https://www.lmt.lv/ru/glavnaya
https://www.bite.lv/ru
https://www.swedbank.lv/private/d2d/start
https://www.citadele.lv/ru/private/
https://www.seb.lv/ru
https://www.ss.com/ru/real-estate/flats/riga/
https://www.ss.com/ru/real-estate/flats/riga/


ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ

Покупка транспорта:

https://www.ss.com/ru/transport/cars/
https://percunbrauc.lv/ru/

Краткосрочная аренда транспорта:

Общественный транспорт в Риге:

Междугородний транспорт:

Услуги такси: 

Регистрация авто и получение водительских прав: 

Доставка продуктов:

https://longo.lv/ru 

https://citybee.lv/ru/  
https://www.fiqsy.com/en/home-2/ 

https://www.rigassatiksme.lv/ru/

https://www.1188.lv/ru

https://www.rigamap.lv/taxi/  

https://www.csdd.lv/en/

https://nuko.lv/
https://www.barbora.lv/
https://www.rimi.lv/e-veikals/ru 
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https://www.1188.lv/ru
https://www.rigamap.lv/taxi/
https://www.rigamap.lv/taxi/
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https://www.rimi.lv/e-veikals/ru


Доставка готовой еды:

Заказ такси:

Оплата парковок, билетов на поезд, автобус и такси:

Аренда велосипедов:

Заказать цветы и подарки:

Заправочные станции:

Neste

Wolt food 
Bolt food
Qfer

Bolt

Mobily, 
EuroPark 

Nextbike

Flowerty 

Cirkle K

Мы подготовили список полезных мобильных приложений, которые
помогут вам ориентироваться в новой стране, облегчат общение с
местными жителями, а также упростят множество других аспектов

вашей жизни. 

ПОЛЕЗНЫЕ АППЛИКАЦИИПОЛЕЗНЫЕ АППЛИКАЦИИ



Подробности о здравоохранении Латвии: 

Лечение и осмотр у специалистов: 

https://www.stradini.lv/lv 

Услуги дантистов:

Полиция:

Телефон экстренной службы: 112

https://www.integration.lv/ru 

https://arsmed.lv/ru/
https://www.1slimnica.lv/ru
https://capitalclinicriga.lv/ru/
http://www.mfd.lv/ru/ 
https://aiwaclinic.lv/ru/ 

https://www.idental.lv/
https://www.arsmaidu.lv/emergency-help-ru/  
https://malmane.lv/ru/ 
https://skydream.lv/ru/ 

https://www.vp.gov.lv/ru 
https://rpp.riga.lv/ru/  

Мы подготовили для вас информацию о медицинских
учреждениях, страховании здоровья и взаимодействии с

полицией в Латвии, чтобы вы чувствовали себя уверенно и
защищенно в новой стране. 

ВРАЧИ И ПОЛИЦИЯВРАЧИ И ПОЛИЦИЯ
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Что посмотреть в стране:

Информация о мероприятиях в Риге:

Кинотеатры:

Афиша концертов:

Праздники и памятные даты Латвии:

Шопинг в Риге:

https://www.latvia.travel

https://rigathisweek.lv/ 
https://t.me/vrigeneskuchno

https://www.apollokino.lv/rus/home/
https://www.forumcinemas.lv/rus/
https://cinamonkino.com/alfa/ru 

https://www.bilesuserviss.lv/rus/
https://www.bilesuparadize.lv/ru 

https://latvia.eu/history/national-holidays

https://www.akropoleriga.lv/ru
https://www.domina-shopping.lv/ru/
https://www.spice.lv/ru
https://origo.lv/ru/home-ru/
https://alfacentrs.lv/en/home/ 

В этой главе мы рассмотрим разнообразные возможности для
развлечений и активного времяпрепровождения в Латвии.

ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ В ЛАТВИИЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ В ЛАТВИИ

https://www.latvia.travel/ru/statya/top-10-dostoprimechatelnostey-v-latvii
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https://www.apollokino.lv/rus/home/
https://www.forumcinemas.lv/rus/
https://cinamonkino.com/alfa/ru
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https://latvia.eu/history/national-holidays
https://www.akropoleriga.lv/ru
https://www.domina-shopping.lv/ru/
https://www.spice.lv/ru
https://origo.lv/ru/home-ru/
https://alfacentrs.lv/en/home/


Не проявлять неуважение к латвийской культуре:
Старайтесь изучить основы местной культуры и традиций,
чтобы не нарушать общепринятые нормы поведения и не
вызывать недоразумений.

Не игнорировать языковые навыки: 
Хотя многие латвийцы говорят по-английски, старайтесь
выучить хотя бы несколько базовых фраз на латышском.
Это покажет ваше уважение к местной культуре.

Не проявлять грубости или суетиться: 
Латвийцы обычно характеризуются спокойствием и
умеренностью. Избегайте громкого поведения или
неуважительного обращения.

Не фотографировать без разрешения: 
Если вы хотите сфотографировать людей или их
собственность, лучше предварительно попросите
разрешения. Это особенно актуально на местах, связанных
с религией или личной жизнью людей.

Не носить одежду, которая может оскорбить: 
Избегайте одежды с нацистской символикой, а также
изображений и надписей, которые могут быть
оскорбительными или провокационными.

ДЕЛАТЬ И НЕ ДЕЛАТЬДЕЛАТЬ И НЕ ДЕЛАТЬ



ДЕЛАТЬ И НЕ

ДЕЛАТЬ!
Не нарушать общественные правила: 
Соблюдайте порядок и чистоту на улицах, не захламляйте
общественные места, соблюдайте правила общественного
транспорта.

Не касаться исторических и культурных объектов:
Помните, что многие памятники и исторические объекты
являются частью национального наследия. Не касайтесь их
и не нарушайте их целостность.

Не курить в неположенных местах: 
Соблюдайте законы и правила о курении. В некоторых
местах запрещено курить, и нарушение может повлечь за
собой штраф.

ДЕЛАТЬ И НЕ ДЕЛАТЬДЕЛАТЬ И НЕ ДЕЛАТЬ



www.itcamp.lv

Приветствие: 
При встрече и прощании обычно приветствуются
рукопожатием и произносят фразу "Labdien!" (добрый
день) или "Sveiki!" (здравствуйте).

Уважение к праздникам и традициям: 
Если вы находитесь в стране во время какого-либо
национального праздника, стоит уважать традиции и
участвовать в праздничных мероприятиях.

Снятие обуви: 
В домах и некоторых общественных местах принято
снимать обувь. Если видите обувь у входа, это является
намёком.

Пунктуальность: 
Важно придерживаться времени, особенно в рабочем и
деловом контексте. Здесь ценят точность.

Уважение к природе: 
Латвийцы заботятся о природе. Соблюдайте чистоту и не
захламляйте общественные места.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ



Одежда: 
В общественных местах рекомендуется носить опрятную
одежду, особенно в более формальных ситуациях.

Уважение к старшим: 
В латвийской культуре уважение к старшим является
важной частью. Обращайтесь к людям по имени и
фамилии, используя форму "kungs" (господин) или
"kundze" (госпожа).

Приглашение в гости: 
Если вас пригласили в гости, хорошим тоном будет
принести подарок хозяевам, например, цветы или
сладости.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В

ЛАТВИЮ

https://www.youtube.com/watch?v=4e7sqngM-ug&ab_channel=OlegsVagris

